
    

    

    

    

    

 

    

    

    

    

    

★講師プロフィル★★講師プロフィル★★講師プロフィル★★講師プロフィル★    学生時代にモデルデビュー。大手企業のイメージ学生時代にモデルデビュー。大手企業のイメージ学生時代にモデルデビュー。大手企業のイメージ学生時代にモデルデビュー。大手企業のイメージ

モデルや雑誌・モデルや雑誌・モデルや雑誌・モデルや雑誌・TVTVTVTV の広告など広く国内外で活躍。同時に、ディオール、の広告など広く国内外で活躍。同時に、ディオール、の広告など広く国内外で活躍。同時に、ディオール、の広告など広く国内外で活躍。同時に、ディオール、

フェラガモなど数々の有名ブランドのステージを飾る。また、各大使館フェラガモなど数々の有名ブランドのステージを飾る。また、各大使館フェラガモなど数々の有名ブランドのステージを飾る。また、各大使館フェラガモなど数々の有名ブランドのステージを飾る。また、各大使館

主催による主催による主催による主催による WFFWFFWFFWFF などで通訳モデルとして従事する。欧米にてマナー、メなどで通訳モデルとして従事する。欧米にてマナー、メなどで通訳モデルとして従事する。欧米にてマナー、メなどで通訳モデルとして従事する。欧米にてマナー、メ

イクの研修を受け、現在、トータルファッションプロデューサーとしてイクの研修を受け、現在、トータルファッションプロデューサーとしてイクの研修を受け、現在、トータルファッションプロデューサーとしてイクの研修を受け、現在、トータルファッションプロデューサーとして

ホテルをはじめとする企業を中心に、ビジネスマナー、ウォーキング、ホテルをはじめとする企業を中心に、ビジネスマナー、ウォーキング、ホテルをはじめとする企業を中心に、ビジネスマナー、ウォーキング、ホテルをはじめとする企業を中心に、ビジネスマナー、ウォーキング、

女性教養、ブライダル、テーブルマナー、ファッション、ヘア・メイク女性教養、ブライダル、テーブルマナー、ファッション、ヘア・メイク女性教養、ブライダル、テーブルマナー、ファッション、ヘア・メイク女性教養、ブライダル、テーブルマナー、ファッション、ヘア・メイク

などのセミナーを開催。各大学においても講師を務める。ファッシなどのセミナーを開催。各大学においても講師を務める。ファッシなどのセミナーを開催。各大学においても講師を務める。ファッシなどのセミナーを開催。各大学においても講師を務める。ファッションョンョンョン

＆マナーアドバイザーとしてテレビ番組にも多数出演。美容スペシャリ＆マナーアドバイザーとしてテレビ番組にも多数出演。美容スペシャリ＆マナーアドバイザーとしてテレビ番組にも多数出演。美容スペシャリ＆マナーアドバイザーとしてテレビ番組にも多数出演。美容スペシャリ

ストとしても新聞やファッション誌にエッセイを掲載。ストとしても新聞やファッション誌にエッセイを掲載。ストとしても新聞やファッション誌にエッセイを掲載。ストとしても新聞やファッション誌にエッセイを掲載。    

HP http://www.centHP http://www.centHP http://www.centHP http://www.cent----etetetet----un.com/un.com/un.com/un.com/        

 

日々美しさを重ねていく「グッドエイジング」な生き方が講座のコンセプト。 

女性の美しさは無限です。特に、内面からにじみ出るオーラには人を魅きつける

存在感や説得力があります。日常の立ち居振る舞い、表情、メイク、マナー、ファ

ッション、ウォーキングなど内面・外面トータルに美しく輝く貴女をプロデュース

します。女性限定、年齢不問。 

※各回のカリキュラムは裏面をご覧ください。 

    

    

    

    

【【【【開講日】開講日】開講日】開講日】2015201520152015 年年年年 4444 月月月月 18181818 日日日日からからからから        第第第第 3333 土曜土曜土曜土曜    13:0013:0013:0013:00～～～～14:3014:3014:3014:30    

【受講料】【受講料】【受講料】【受講料】6666 カ月カ月カ月カ月        16,20016,20016,20016,200 円円円円    

※常設講座がはじめての方は別に入会金が必要です。※常設講座がはじめての方は別に入会金が必要です。※常設講座がはじめての方は別に入会金が必要です。※常設講座がはじめての方は別に入会金が必要です。一日体験は入会金不要一日体験は入会金不要一日体験は入会金不要一日体験は入会金不要    

    

 

    

＜講師＞＜講師＞＜講師＞＜講師＞    

セント・アン・インターナショナル代表セント・アン・インターナショナル代表セント・アン・インターナショナル代表セント・アン・インターナショナル代表    

トータルファッションプロデューサー、エイジング美容家トータルファッションプロデューサー、エイジング美容家トータルファッションプロデューサー、エイジング美容家トータルファッションプロデューサー、エイジング美容家    

実際に講座を体験できます。実際に講座を体験できます。実際に講座を体験できます。実際に講座を体験できます。（入会金不要・（入会金不要・（入会金不要・（入会金不要・1111 回のみ）回のみ）回のみ）回のみ）        受講料３，２４０円



     

 
 

受講料３，２４０円受講料３，２４０円受講料３，２４０円受講料３，２４０円※※※※体験は１回のみです。ご予約下さい。体験は１回のみです。ご予約下さい。体験は１回のみです。ご予約下さい。体験は１回のみです。ご予約下さい。    

個人指導もまじえながら、指導経験豊富な講師が多面的な視点からトータル

に貴女をプロデュース！年齢問わず、ご参加いただけます。 

※内容や日程は変更になる場合があります。 

４４４４月月月月１８１８１８１８日の持参品：日の持参品：日の持参品：日の持参品：手鏡もしくはスタンドミラー手鏡もしくはスタンドミラー手鏡もしくはスタンドミラー手鏡もしくはスタンドミラー    

※各回終了後に、次回の持ち物・服装などをご案内します。 

体験受講は 1 回のみです。続けて受講をご希望の場合は、毎日文化センターへの

入会が必要です。美活セミナーへの入会月は原則、４月と 10 月です。それ以外の

月の入会は 9 月または 3 月までの残回数の月割りでお支払いいただきます。 

セミナーセミナーセミナーセミナーContentsContentsContentsContents    

ＶＯＬＶＯＬＶＯＬＶＯＬ,,,,ⅠⅠⅠⅠ    4444/1/1/1/18888 
第一印象を決定する第一印象を決定する第一印象を決定する第一印象を決定する 7777 つのポイントつのポイントつのポイントつのポイント                        

            ・・・・もう一度会いたくなる人とは・・・！もう一度会いたくなる人とは・・・！もう一度会いたくなる人とは・・・！もう一度会いたくなる人とは・・・！    

ＶＯＬＶＯＬＶＯＬＶＯＬ,,,,ⅡⅡⅡⅡ    5555////11116666 
シーン別、美しく魅せる！しぐさ＆歩き方シーン別、美しく魅せる！しぐさ＆歩き方シーン別、美しく魅せる！しぐさ＆歩き方シーン別、美しく魅せる！しぐさ＆歩き方    

                ・・・・首、手首、足首がキレイの秘訣首、手首、足首がキレイの秘訣首、手首、足首がキレイの秘訣首、手首、足首がキレイの秘訣    

                ・・・・姿勢、座り方、立ち方、ウォーキング姿勢、座り方、立ち方、ウォーキング姿勢、座り方、立ち方、ウォーキング姿勢、座り方、立ち方、ウォーキング                    

ＶＯＬＶＯＬＶＯＬＶＯＬ,,,,ⅢⅢⅢⅢ    6666/2/2/2/20000 
凛としたマナーを身につける凛としたマナーを身につける凛としたマナーを身につける凛としたマナーを身につける    

                ・・・・人と差のつく大人の女性のマナー人と差のつく大人の女性のマナー人と差のつく大人の女性のマナー人と差のつく大人の女性のマナー    

            ・・・・好感度好感度好感度好感度 UPUPUPUP の会話力の会話力の会話力の会話力    

ＶＯＬＶＯＬＶＯＬＶＯＬ,,,,ⅣⅣⅣⅣ    7777////11118888 

ポジティブ美肌メイクポジティブ美肌メイクポジティブ美肌メイクポジティブ美肌メイク    

・・・・厚塗りしない艶やか肌＆シミを目立たなくする厚塗りしない艶やか肌＆シミを目立たなくする厚塗りしない艶やか肌＆シミを目立たなくする厚塗りしない艶やか肌＆シミを目立たなくする    

コンシーラーの使い方コンシーラーの使い方コンシーラーの使い方コンシーラーの使い方    

                ・・・・リップライン＆眉の描き方でー５才顔リップライン＆眉の描き方でー５才顔リップライン＆眉の描き方でー５才顔リップライン＆眉の描き方でー５才顔    

   ・いい女は髪型で決まる！いい女は髪型で決まる！いい女は髪型で決まる！いい女は髪型で決まる！    

ＶＯＬＶＯＬＶＯＬＶＯＬ,,,,ⅤⅤⅤⅤ    8/8/8/8/29292929 

美しさを引き立てる私流ファッション美しさを引き立てる私流ファッション美しさを引き立てる私流ファッション美しさを引き立てる私流ファッション    

                ・・・・デコルテを際立たせるネックラインデコルテを際立たせるネックラインデコルテを際立たせるネックラインデコルテを際立たせるネックライン    

                ・・・・脚をキレイに見せる靴＆ストッキング脚をキレイに見せる靴＆ストッキング脚をキレイに見せる靴＆ストッキング脚をキレイに見せる靴＆ストッキング    

            ・・・・顔色を輝かせるカラー顔色を輝かせるカラー顔色を輝かせるカラー顔色を輝かせるカラー    

ＶＯＬＶＯＬＶＯＬＶＯＬ,,,,ⅥⅥⅥⅥ    9999////19191919 

愛される心と体愛される心と体愛される心と体愛される心と体    

                ・・・・ストレスを溜めない柔軟な心ストレスを溜めない柔軟な心ストレスを溜めない柔軟な心ストレスを溜めない柔軟な心    

・・・・シルクのような肌作りのバスタイム美容シルクのような肌作りのバスタイム美容シルクのような肌作りのバスタイム美容シルクのような肌作りのバスタイム美容    

・・・・見えないおしゃれのエッセンス見えないおしゃれのエッセンス見えないおしゃれのエッセンス見えないおしゃれのエッセンス 


